
 
 
 
                                                Концепция  
                              Военно-патриотической спортивной игры «Зарница 5/5» 
 
      Цель: Воспитание молодежи на основе военно-патриотических и духовно-
нравственных ценностей, обеспечивая их всестороннее развитие через 
взаимодействие с ветеранами СВО. 
 
 
      Задачи:  
 
      Организация и проведение отборочных туров, и финальных состязаний военно- 
      спортивной игры «Зарница 5/5», в городах: Сургут, Нижневартовск, Нефтеюганск,  
      Ханты-Мансийск, Пыть-Ях, Нягань, Югорск. 
  
      – Мотивация поведения в выборе ценностных ориентаций (Военно-патриотических  
      и духовно-нравственных) молодых людей призывного возраста  
      – Отработка методологических принципов военно-патриотического и духовно- 
      нравственного воспитания.  
      – Совершенствование методов практической работы по военно-патриотическому и 
      духовно-нравственному воспитанию. 
      – Воспитание чувства уважения к Российской армии и любви к Родине. 
      – Формирование волевых качеств, целеустремленности, выдержки, умение  
      преодолевать препятствия и участие в командной работе. 
      – Мотивирование ветеранов СВО к социализации и адаптации 
 
     Подготовительная работа 
 
     – Подготовить и принять, Положения отборочных туров, и финальных состязаний 
     военно-спортивной игры «Зарница 5/5». 
     – Сформировать информационные площадки для освещения военно-спортивной  
     игры «Зарница 5/5»: сайт, телеграмм, ютуб, в контакте, городские и окружные 
     телекомпании (города: Сургут, Сургутский район, Нижневартовск, Нефтеюганск,  
     Нефтеюганский район, Пыть-Ях, Нягань, Ханты-Мансийск,)  
    – Подготовить информационные материалы к теоретической (познавательной) части 
     мероприятия. 
    – Заключить соглашений о всестороннем сотрудничестве с администрациями городов 



    и районов, военными комиссариатами, политическими партиям и движениями, НКО,  
    коммерческими организациями и предпринимателями, лидерами общественного 
    мнения, депутатами, СМИ, блогерами, редакторами интернет-платформ.    
    – Заключить предварительные соглашения на участие в качестве инструкторов,  
    ветеранов СВО.  
    – Заключить предварительное соглашение со страховой компанией.  
    – Заключить предварительные соглашения со спонсорами.   
 
      Место проведения  
 
    – Отборочные туры в городах: Сургут, Нижневартовск, Нефтеюганск, Ханты- 
    Мансийск, Пыть-Ях, Нягань, Югорск. 
  
    – Финальные состязания: город Нижневартовск 
 
      Условия проведения и требования к участникам игры 
 
    – Возрастная категория участников игры 18+ 
    – Заключение письменного соглашения каждого участника с организаторами.   
    – Военная экипировка каждой команды 
   
         Основные этапы игры и их содержание 
 
    Военно-патриотическая спортивная игра «Зарница 5/5» построена в формате военных  
    сборов. Все участники игры (кроме инструкторов) содержаться в казарменных  
    условиях максимально приближенных к Уставному положению Российской армии 
    РФ.     
    –  Отбор и формирование 3-5 команд по 5 человек + 1 человек запасной. 
    –  Отбор «Командира» в каждой команде, подбор «Позывного» каждого 
    участника. 
    – Подбор и назначение каждой команде названия.  
  
                                    1 Этап.    Полоса препятствий (Квест) 
 
    А) кросс 5 километров с преодолением препятствий и ориентированием на местности  
    подтягивание, отжимание, поднятие тяжестей  
 
                                    2 Этап.    Спринт-кросс на снегоходах 
    А) спринт-кросс на снегоходе с ориентированием на местности  
    Б) теоретическое знание снегохода  
                                   



                                    3 Этап.    Беспилотные летательные аппараты  
 
     А) умение управления БПЛ (разведка и видео съемка) 
     Б) умение управления FTP дроном 
     В) теоретическое знание БПЛа 
 
                                    4 Этап.     Стрельба 
     А) разбор и сборка автомата «Калашникова» 
     Б) стрельба из огнестрельного оружия по мишеням 
 
                                    5 Этап.     Страйкбол  
     А) стрельба по мишеням 
     Б) бой между командами  
     В) теория тактики наступления и обороны  
     Г) минное дело (теоретическое)   
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