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стратегическому развитию и проектной деятельности 
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ПАСПОРТ 

регионального проекта 

«Укрепление общественного здоровья в Республике Дагестан» 

1. Основные положения 

Наименование национального проекта «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая 

здоровое питание и отказ от вредных привычек»  

 

Краткое наименование регионального проекта «Укрепление общественного здоровья 

в Республике Дагестан» 

Срок начала и окончания 

проекта 

2019-2024 

Куратор регионального проекта Ш.А. Карибов, Первый заместитель Председателя Правительства Республики Дагестан 

Руководитель регионального проекта Д.А. Гаджиибрагимов– Министр здравоохранения Республики Дагестан 

Администратор регионального проекта Ф.А. Габибулаев – первый заместитель Министра здравоохранения Республики 

Дагестан 

Связь с государственными программами 

Республики Дагестан 

Государственная программа Республики Дагестан «Развитие здравоохранения», 

утвержденная постановлением Правительства Республики Дагестан от 22 декабря 2014 

года №662 (в редакции от 13 июля 2018 г. № 89) 

 

2. Цель и показатели регионального проекта 

 

Обеспечение к 2024 году увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, за счет формирования среды, способствующей ведению 

гражданами здорового образа жизни, путем мотивирования граждан к ведению здорового образа жизни посредством информационно-

коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного 

здоровья, разработки и внедрения корпоративных программ укрепления здоровья.  

№ Наименование показателя 

 

Тип 

показателя 

Базовое значение Период, год 

Значение Дата 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 
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1. Розничные продажи сигарет  

и папирос на душу населения 

(тысяч штук)[2]  

Основной 1,5 31.12.2017 1,45 1,4 1,35 1,3 1,25 1,2 1,15 

2. Розничные продажи 

алкогольной продукции  

на душу населения (в литрах) [3]  

Основной 1,1 31.12.2016 1,1 1,1 1,1 1,0 1,0 1,0 1,0 

3. Смертность мужчин 

трудоспособного возраста  

(на 100 тыс. населения) 

Основной 269,0 31.12.2017 259.2 249.4 236.9 224.5 213.9 204.8 194.3 

4. Смертность женщин 

трудоспособного возраста  

(на 100 тыс. населения) 

Дополнитель

ный 
75,7 31.12.2017 74,8 74,1 73,0 71,9 70,9 69,4 68,0 

5. 

 

 

Обращаемость в медицинские 

организации по вопросам 

здорового образа жизни (тысяч 

человек)[4]  

Дополнитель

ный 
30,9 31.12.2017 31,2 32,8 34,1 35,8 38,9 41,7 

47,5 

 

6. Заболеваемость ожирением (на 

100 тыс. населения)[5]  

Дополнитель

ный 

 

220,5 
31.12.2017 

 
220,7 217,3 214,8 212,0 209,0 205,6 201,5 

7. Число случаев временной 

нетрудоспособности (на 1 тыс. 

населения) 

Дополнитель

ный 

 

 
31.12.2017 

 
       

 

[4] Планируется заменить данный показатель показателем, отражающим долю лиц, ведущих здоровый образ жизни, после согласования методики расчета 

данного показателя с Росстатом. 

[5] Данный показатель планируется заменить показателем, отражающим долю граждан с ожирением, который будет отражать влияние здорового питания 

на распространённость избыточной массы тела, после разработки и согласования методики расчета с Росстатом    

 

3. Задачи и результаты проекта 

№ 

п/п 

Наименование задачи, результата Характеристика результата 

 Задача: «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 

привычек» 
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1. Направление: «Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание 

(в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, 

снижение потребления алкоголя» 

1.1 Разработаны региональные нормативные 

правовые акты и методические документы 

по вопросам ведения гражданами здорового 

образа жизни, основанные на рекомендациях 

Всемирной организации здравоохранения и 

Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, включая создание на базе 

региональных, муниципальных центров 

медицинской профилактики и центров 

здоровья, центров общественного здоровья 

Приняты нормативные правовые акты, основанные на рекомендациях Всемирной 

организации здравоохранения и Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, направленные на защиту от табачного дыма и последствий потребления 

табака 

Приняты нормативные правовые акты, основанные на рекомендациях Всемирной 

организации здравоохранения и Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, направленные на снижение потребления алкоголя, а также на снижение 

распространенности самогоноварения 

Приняты нормативные правовые акты, основанные на рекомендациях Всемирной 

организации здравоохранения и Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, направленные на сокращение потребления сахара и соли 

Приняты нормативные правовые, основанные на рекомендациях Всемирной 

организации здравоохранения и Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, направленные на ликвидацию микронутриентной недостаточности 

1.2. В соответствии с рекомендациями 

Министерства здравоохранения Российской 

Федерации в республике внедрена модель 

организации и функционирования центров 

общественного здоровья 

 

 

 

 

 

На базе центра ГБУ РД «Республиканский центр медицинской профилактики» к 2021 

году сформирован Центр общественного здоровья, обеспечивающий разработку и 

внедрение региональных программ по укреплению здоровья населения (в том числе 

программы профилактики стоматологических заболеваний).  

Центром общественного здоровья: 

– разработаны и реализованы мероприятия и программы по профилактике 

неинфекционных заболеваний (НИЗ) и формированию здорового образа жизни (ЗОЖ)  

– обеспечена организация и методическая поддержка межведомственного 

взаимодействия по вопросам формирования ЗОЖ 

– повышен уровень знаний руководителей и сотрудников организаций-участников 

формирования ЗОЖ 

– подготовлены информационные материалы по профилактике НИЗ и формированию 

ЗОЖ 

– проведен анализ динамики заболеваемости, больничной и внебольничной 

смертности населения от НИЗ 

– проведен анализ и оценка работы муниципальных образований по вопросам 

профилактики НИЗ и формирования ЗОЖ 
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– организованы и проведены лекции, учебно-методические занятия с медицинскими 

работниками по вопросам профилактического консультирования 

– проведены массовые мероприятия, акции, конференции, посвященные пропаганде 

принципов ЗОЖ 

– внедрены в практику современные достижений в области профилактики НИЗ и 

формирования ЗОЖ 

1.3. В медицинских организациях Республики 

Дагестан завершены структурные 

преобразования  

Открыты дополнительные и приведены в соответствие с потребностями 

существующий ГБУ РД «Республиканский центр медицинской профилактики», 80 

отделений, 23 кабинета медицинской профилактики, открыты 2 городских и 5 

межрайонных центров медицинской профилактики. 

Доведены до штатной численности и укомплектованы медицинским персоналом 

отделения и кабинеты медицинской профилактики учреждений здравоохранения, 

осуществляющих диспансеризацию определенных групп взрослого населения.  

В медицинских организациях республики функционируют кабинеты медицинской 

помощи при отказе от курения. Проводится мониторинг распространенности 

табакокурения среди взрослого населения республики и оценки эффективности 

реализации мероприятий, направленных на предотвращение воздействия 

окружающего табачного дыма и сокращение потребления табака среди взрослого 

населения. 

Внедрено в практику медицинских организаций индивидуальное и групповое 

консультирование граждан, в первую очередь мужчин трудоспособного возраста, с 

факторами риска развития неинфекционных заболеваний. 

В медицинских организациях получили развитие и укомплектование кабинеты врача-

диетолога по оказанию медицинской помощи при микронутриентной недостаточности, 

избыточном потреблении соли и сахара. 

Проводится анкетирование взрослого населения республики для раннего выявления 

риска пагубного потребления алкоголя. 

Внедрены разработанные Минздравом России программы, направленные на 

сокращение факторов риска неинфекционных заболеваний у населения старше 45 лет. 

1.4. В практику медицинских организаций  

республики внедрен мониторинг 

распространенности факторов риска 

неинфекционных заболеваний 

Проводится мониторинг распространенности факторов риска неинфекционных 

заболеваний по методике STEPS 
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1.5. К 2022 году 40% муниципальных 

образований внедрили муниципальные 

программы общественного здоровья 

Внедрены рекомендованные Министерством здравоохранения Российской Федерации 

модельные муниципальные программы по укреплению здоровья населения (в том 

числе программы для моногородов Каспийск и Дагестанские Огни), включающие 

мероприятия по первичной профилактике стоматологических заболеваний. 

Внедрены модельные региональные и муниципальные программы, направленные на 

сокращение действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний у 

мужчин трудоспособного возраста 

1.6. К концу 2024 года 100% муниципальных 

образований внедрили муниципальные 

программы общественного здоровья 

Внедрены рекомендованные Министерством здравоохранения Российской Федерации 

модельные муниципальные программы по укреплению здоровья населения, 

включающие мероприятия по первичной профилактике стоматологических 

заболеваний. 

Внедрены модельные региональные и муниципальные программы, направленные на 

сокращение действия факторов риска развития неинфекционных заболеваний у 

мужчин трудоспособного возраста 

2. Направление: «Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-

коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению 

общественного здоровья» 

2.1.  Разработана информационно-

коммуникационная кампания с 

использованием телекоммуникационных 

каналов для всех целевых аудиторий. 

Разработана и проведена информационно-коммуникационная кампания с 

использованием телекоммуникационных каналов для всех целевых аудиторий. 

Медицинские организации обеспечены рекламно-информационными материалами для 

ведения просветительской работы по вопросам сохранения и укрепления 

общественного и личного здоровья, разработанные и рекомендованные 

Министерством здравоохранения Российской Федерации 

2.2. Социально ориентированные  

некоммерческие организации Республики 

Дагестан (в т.ч. волонтерские движения)  

привлечены к реализации проектов по 

формированию приверженности  здоровому 

образу жизни. 

Нормативно-правовые акты, утвержденные Минздравом России, регламентирующие 

предоставление субсидий некоммерческим организациям, реализующим проекты по 

формированию приверженности здоровому образу жизни доведены до социально 

ориентированных некоммерческих организаций республики.  Оказана помощь по 

отбору проектов на предоставление субсидий на реализацию проектов по 

формированию приверженности здоровому образу жизни   

Увеличено число волонтёров, оказывающих содействие медицинскому персоналу в 

части санитарно-профилактического просвещения, медицинского сопровождения, 

популяризации регулярного донорства крови, а также иной поддержки медицинских 

организаций. 

Разработаны рекомендации по лучшим практикам реализации волонтерства в сфере 
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4. Финансовое обеспечение реализации регионального проекта 

охраны здоровья. 

2.3. Обеспечено не менее 5,5 тыс.  демонстраций 

(передач) рекламно-информационных 

материалов по телевидению, радио и в 

информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», не менее 50,0 тыс. 

рекламно-информационных материалов 

Разработаны рекламно-информационные материалы: печатные материалы, 

видеоролики, наружные рекламы. 

Реализованы специальные проекты в традиционных СМИ и в сети Интернет (цикл 

радио- и телепередач), организована поддержка и развитие горячей линии и интернет-

портала по вопросам здорового образа жизни. 

Подведены промежуточные итоги информационно-коммуникационной кампании с 

использованием основных телекоммуникационных каналов для всех целевых 

аудиторий. Представлены промежуточные отчеты о реализации информационно-

коммуникационной кампании. 

2.4. Подведены итоги информационно-

коммуникационной кампании с 

использованием основных 

телекоммуникационных каналов для всех 

целевых аудиторий 

Подведены итоги и составлен отчет о проведении информационно-коммуникационной 

кампании с использованием основных телекоммуникационных каналов для всех 

целевых аудиторий 

3. Направление: « Разработка и внедрение программ укрепления здоровья на рабочем месте (корпоративных программ укрепления 

здоровья)» 

3.1. Получены разработанные Министерством 

здравоохранения Российской Федерации  

типовые корпоративные программы для 

работодателей, содержащие наилучшие 

практики по укреплению здоровья 

работников 

Во всех организациях и учреждениях Республики Дагестан внедрены в практику 

модельные корпоративные программы, содержащие наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников.  

Подведены промежуточные итоги внедрения модельных корпоративных программ, 

содержащих наилучшие практики по укреплению здоровья работников. Представлен 

отчет о внедрении корпоративных программ, содержащих наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников 

3.2. Проведена оценка и внедрены 

актуализированные модельные 

корпоративные программы, содержащие 

наилучшие практики по укреплению 

здоровья работников 

Оценены результаты внедрения модельных корпоративных программ, содержащих 

наилучшие практики по укреплению здоровья работников. Представлен отчет о 

внедрении корпоративных программ, содержащих наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников  
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№ Наименование результата 

и источники 

финансирования 

Объем финансового обеспечения по годам реализации, рублей Всего (рублей) 

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

1. «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек» 

Республики Дагестан 

1.1. Мотивирование граждан к 

ведению здорового образа 

жизни посредством 

проведения 

информационно-

коммуникационной 

кампании, а также 

вовлечения граждан и 

некоммерческих 

организаций в 

мероприятия по 

укреплению 

общественного здоровья 

0 0 0 0 0 0 0 0 

1.1.1. федеральный бюджет 0 0 0 0 0 0 0 0 

1.1.2. бюджеты государственных 

внебюджетных фондов 

Российской Федерации 

0 0 0 0 0 0 0 0 

1.1.3. консолидированные 

бюджеты субъектов 

Российской Федерации 

0 0 0 0 0 0 0 0 

1.1.4. внебюджетные источники 0 0 0 0 0 0 0 0 

 Всего по региональному 

проекту 

0 0 0 0 0 0 0 0 

 федеральный бюджет         

 бюджеты государственных 

внебюджетных фондов 

Российской Федерации 

        

 консолидированные 

бюджеты субъектов 
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Российской Федерации 

 внебюджетные источники         

 

5. Участники регионального проекта 

№ 

п/п 
Роль в проекте 

Фамилия, 

инициалы 
Должность 

Непосредственный 

руководитель 

Занятость в 

проекте % 

1. Руководитель регионального 

проекта 

Д.А. 

Гаджиибрагимов 

Министр здравоохранения 

Республики Дагестан 

А.Ш. Карибов 

Первый заместитель 

Председателя 

Правительства Республики 

Дагестан 

20 

2. Администратор регионального 

проекта 

Ф.А.Габибулаев  Первый заместитель Министра 

здравоохранения Республики 

Дагестан 

Д.А. Гаджиибрагимов 

Министр здравоохранения 

Республики Дагестан 

30 

Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе 

ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение 

потребления алкоголя 

3. Участник регионального 

проекта, ответственный за 

«Формирование среды, 

способствующей ведению 

гражданами здорового образа 

жизни, включая здоровое 

питание, защиту от табачного 

дыма, снижение потребления 

алкоголя» 

Т.В.Беляева Начальник Управления 

организации оказания 

медицинской помощи населению 

Министерства здравоохранения 

Республики Дагестан 

Ф.А.Габибулаев 

Первый заместитель 

Министра здравоохранения 

Республики Дагестан 

15 

Участник проекта, 

ответственный за 

формирование на базе центра 

медицинской профилактики 

центра общественного 

здоровья, разработку и 

внедрение региональной 

М.Б.Ибрагимов Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский центр 

медицинской профилактики», 

главный внештатный специалист 

по профилактической медицине 

Министерства здравоохранения 

Республики Дагестан 

40 
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программы по укреплению 

общественного здоровья 

4. Участники регионального 

проекта   

П.Х. Омарова Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский центр 

здоровья» 

Ф.А.Габибулаев 

Первый заместитель 

Министра здравоохранения 

Республики Дагестан 

40 

5. Участники регионального 

проекта   

 Главные врачи государственных 

медицинских организаций 

Республики Дагестан.  

Ф.А.Габибулаев 

Первый заместитель 

Министра здравоохранения 

Республики Дагестан 

15 

 Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, 

а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья 

1. Участники регионального 

проекта, ответственный за 

мотивирование граждан к 

ведению здорового образа 

жизни посредством проведения 

информационно-

коммуникационной кампании, а 

также вовлечения граждан и 

некоммерческих организаций, 

волонтеров в мероприятия по 

укреплению общественного 

здоровья 

Ф.А.Габибулаев  Первый заместитель Министра 

здравоохранения Республики 

Дагестан 

Д.А. Гаджиибрагимов 

Министр здравоохранения 

Республики Дагестан 

25 

2. Т.В.Беляева Начальник Управления 

организации оказания 

медицинской помощи населению 

Министерства здравоохранения 

Республики Дагестан 

Д.А. Гаджиибрагимов 

Министр здравоохранения 

Республики Дагестан 

20 

3. М.Б.Ибрагимов Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский центр 

медицинской профилактики», 

главный внештатный специалист 

по профилактической медицине 

Министерства здравоохранения 

Республики Дагестан 

Д.А. Гаджиибрагимов 

Министр здравоохранения 

Республики Дагестан 

40 

4. К.М. 

Сайпудинова 

Региональный координатор 

«Волонтеры медики» по 

Республике Дагестан 

С.Н.Мамаев ректор ФГБОУ 

ВО «Дагестанский 

государственный 

медицинский университет» 

Минздрава России 

15 

                         Разработка и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья 
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1. Участник регионального 

проекта, ответственный за 

достижение результата 

регионального проекта по 

направлению «Разработка и 

внедрение корпоративных 

программ укрепления 

здоровья» 

Ф.А.Габибулаев  Первый заместитель Министра 

здравоохранения Республики 

Дагестан 

Д.А. Гаджиибрагимов 

Министр здравоохранения 

Республики Дагестан 

20 

2. Участник регионального 

проекта, ответственный за 

разработку и внедрение 

модельных корпоративных 

программ, содержащих 

наилучшие практики по 

укреплению здоровья 

работников 

 

С.М.Дибирова Начальник отдела деятельности 

санаторно-курортных 

организаций и медицинской 

реабилитации Министра 

здравоохранения Республики 

Дагестан  

Ф.А.Габибулаев 

Первый заместитель 

Министра здравоохранения 

Республики Дагестан 

20 

3. М.Б.Ибрагимов Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский центр 

медицинской профилактики», 

главный внештатный специалист 

по профилактической медицине 

Министерства здравоохранения 

Республики Дагестан 

Ф.А.Габибулаев 

Первый заместитель 

Министра здравоохранения 

Республики Дагестан 

30 

4. П.Х.Омарова Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский центр 

здоровья» 

Ф.А.Габибулаев 

Первый заместитель 

Министра здравоохранения 

Республики Дагестан 

30 

 

6. Дополнительная информация 

В рамках Республиканского проекта объединены меры, направленные на формирование системы мотивации граждан к ведению 

здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления 

соли и сахара), защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя. Предусматриваемые проектом меры носят комплексный 

характер и предусматривают нормативное правовое регулирование, направленное на формирование профилактической среды, в которой 

минимизировано негативное воздействие факторов риска, мотивирование через таргетированные коммуникации, активное вовлечение 

гражданского общества, а также работодателей через корпоративные программы укрепления здоровья. Региональный проект 
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предусматривает мероприятия, запланированные ранее приоритетным проектом «Формирование здорового образа жизни», включая 

преемственность финансового обеспечения этих мероприятий. 

Успешная реализация проекта повлияет на достижение показателей национального проекта «Ожидаемая продолжительность 

здоровой жизни», «Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни», «Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и 

спортом». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

К региональному проекту  

«Укрепление общественного здоровья в Республике Дагестан» 

 

План мероприятий по реализации регионального проекта 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

 

1.1 Контрольная точка: утвержден 

паспорт регионального проекта 
01.10.2018 

Ф.А. Габибулаев 

Первый заместитель 

министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Протокол заседания проектного 

комитета 

СГ 

1.2 Контрольная точка: проведены анализ 

и корректировка показателей 

регионального проекта 15.12.2021 

Ф.А. Габибулаев 

Первый заместитель 

министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Отчет руководителю проекта РНП 

1.3 Контрольная точка: региональный 

проект завершен 

31.12.2024 

Ф.А. Габибулаев 

Первый заместитель 

министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Протокол заседания проектного 

комитета 

РНП 

 

 Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе 

ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), защиту от табачного дыма, 

снижение потребления алкоголя 

2.1 Мероприятие: разработка, обсуждение 

и внесение в Правительство 

Республики Дагестан проектов, 

нормативных правовых актов, 

основанных на рекомендациях 

Министерства здравоохранения 

Российской Федерации и 

направленных на защиту от табачного 

01.02.2019– 

01.06.2019 

Ф.А. Габибулаев 

Первый заместитель 

министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Проекты правовых решений, 

внесенные в установленном 

порядке в Правительство 

Республики Дагестан 

РНП 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

дыма и последствий потребления 

табака  

2.2 

 

Мероприятие: разработка, обсуждение 

и внесение в Правительство 

Республики Дагестан проектов 

нормативных правовых актов, 

основанных на рекомендациях 

Министерства здравоохранения 

Российской Федерации и 

направленных на снижение 

потребления алкоголя, а также на 

снижение распространенности 

самогоноварения 

01.02.2019– 

01.06.2019 

Ф.А. Габибулаев 

Первый заместитель 

министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан  

Проекты правовых решений, 

внесенные в установленном 

порядке в Правительство 

Республики Дагестан 

РНП 

 

2.3 Мероприятие: разработка, обсуждение 

и внесение в Правительство 

Республики Дагестан проектов 

нормативных правовых актов, 

основанных на рекомендациях 

Министерства здравоохранения 

Российской Федерации и 

направленных на йодирование 

пищевой поваренной соли в целях 

профилактики заболеваний, 

связанных с дефицитом йода 

01.02.2019– 

01.12.2019 

Ф.А. Габибулаев 

Первый заместитель 

министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Проекты правовых решений, 

внесенные в установленном 

порядке в Правительство 

Республики Дагестан 

РНП 

 

2.4 Мероприятие: разработка, обсуждение 

и внесение в Правительство 

Республики Дагестан проектов 

нормативных правовых актов, 

основанных на рекомендациях 

Министерства здравоохранения 

01.02.2019– 

01.06.2019 

Ф.А. Габибулаев 

Первый заместитель 

министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Проекты правовых решений, 

внесенные в установленном 

порядке в Правительство 

Республики Дагестан 

РНП 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

Российской Федерации и 

направленных на сокращение 

потребления сахара и соли  

2.5 Мероприятие: разработка, обсуждение 

и внесение в Правительство 

Республики Дагестан проектов 

нормативных правовых актов, 

основанных на рекомендациях 

Министерства здравоохранения 

Российской Федерации и 

направленных на ликвидацию 

микронутриентной недостаточности  

01.06.2019–

01.12.2019 

Ф.А. Габибулаев 

Первый заместитель 

министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Проекты правовых решений, 

внесенные в установленном 

порядке в Правительство 

Республики Дагестан 

РНП 

 

2.6 Контрольная точка:  

Правительством Республики Дагестан 

приняты решения по проектам 

нормативных правовых актов по 

вопросам формирования среды, 

способствующей ведению 

гражданами здорового образа жизни, 

основанных на рекомендациях 

Министерства здравоохранения 

Российской Федерации 

01.12.2019 

 Ф.А. Габибулаев 

Первый заместитель 

министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Проекты правовых решений, 

внесенные в установленном 

порядке в Правительство 

Республики Дагестан 

 

 

СГ 

2.7 Мероприятие: разработка модели 

организации и функционирования 

центров общественного здоровья 01.02.2019– 

31.05.2019 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

Отчет руководителю проекта РНП 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

«Республиканский 

центр здоровья» 

2.8 Мероприятие: разработка и 

утверждение требований к штатной 

численности и оснащению центров 

общественного здоровья 
31.05.2019–

15.12.2019 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр здоровья» 

Приказ Минздрава Республики 

Дагестан 

РНП 

 

2.9 Мероприятие: организация на базе 

центров медицинской профилактики и 

центров здоровья центров 

общественного здоровья, их 

укомплектование и дооснащение в 

соответствии с утвержденными 

требованиями 

15.01.2020–

15.12.2024 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр здоровья» 

приказ Министерства 

здравоохранения Республики 

Дагестан 

РНП 

 

2.10 Контрольная точка: достигнуто 

запланированное значение показателя 

«Доля Республики Дагестан, 

обеспечившей оснащение центров 

общественного здоровья» 15.12.2024 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр здоровья» 

Ежегодный отчет руководителю 

республиканского проекта 

РНП 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

2.11 Мероприятие: разработка модельных 

региональных  программ по 

укреплению здоровья населения (в 

том числе программ для 

моногородов), включающих 

мероприятия по первичной 

профилактике стоматологических 

заболеваний 

15.01.2019–

15.07.2019 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр здоровья» 

М.И. Идрисов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканская 

стоматологическая 

поликлиника» 

Проекты программ РНП 

 

2.12 Мероприятие: разработка модельных 

региональных программ, 

направленных на сокращение 

действия факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний у 

мужчин трудоспособного возраста 

15.01.2019–

15.07.2019 

Д.П. Гаджиев 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

урологический центр» 

Проекты программ РНП 

 

2.13 Мероприятие: внедрение модельных 

региональных программ по 

укреплению здоровья населения (в 

том числе программ для 

моногородов), включающих 

мероприятия по первичной 

профилактике стоматологических 

заболеваний 

15.01.2020–

01.12.2024 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр здоровья» 

М.И. Идрисов 

Главный врач ГБУ РД 

Отчет руководителю проекта РНП 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

«Республиканская 

стоматологическая 

поликлиника» 

2.14 Мероприятие: внедрение модельных 

региональных программ, 

направленных на сокращение 

действия факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний у 

мужчин трудоспособного возраста 

15.01.2020–

01.12.2024 

Д.П. Гаджиев 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

урологический центр» 

Отчет руководителю проекта РНП 

 

2.15 Контрольная точка: Достигнут 

показатель «Доля территорий 

республики, в которых внедрены 

региональные программы 

общественного здоровья, от общего 

числа территорий республики» 

15.12.2020, 

 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр здоровья» 

Отчет руководителю проекта РНП 

 

2.16 Контрольная точка: внедрены 

модельные региональные программы, 

направленные на сокращение 

действия факторов риска развития 

неинфекционных заболеваний у 

мужчин трудоспособного возраста 

15.12.2024 

Д.П. Гаджиев 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

урологический центр» 

Отчет руководителю проекта РПО 

2.17 Мероприятие: оценка необходимости 

принятия дополнительных мер, 

направленных на формирование 

среды, способствующей ведению 

гражданами здорового образа жизни, 

включая здоровое питание (в том 

01.02.2021–

01.06.2021 

Ф.А. Габибулаев, 

первый заместитель 

Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Предложения по дополнительным 

мерам, направленным на 

формирование среды, 

способствующей ведению 

гражданами здорового образа 

РНП 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

числе ликвидацию микронутриентной 

недостаточности, сокращение 

потребления соли и сахара), защиту от 

табачного дыма, снижение 

потребления алкоголя и 

распространенности самогоноварения. 

Разработка, обсуждение и внесение в 

Правительство Республики Дагестан 

соответствующих проектов 

нормативных правовых актов 

жизни, включая здоровое питание 

(в том числе ликвидацию 

микронутриентной 

недостаточности, сокращение 

потребления соли и сахара), 

защиту от табачного дыма, 

снижение потребления алкоголя 

2.18 Контрольная точка: в Правительство 

Республики Дагестан представлены 

предложения по дополнительным 

мерам, направленным на 

формирование среды, 

способствующей ведению 

гражданами здорового образа жизни, 

включая здоровое питание (в том 

числе ликвидацию микронутриентной 

недостаточности, сокращение 

потребления соли и сахара), защиту от 

табачного дыма, снижение 

потребления алкоголя и 

распространенности самогоноварения 

 

 

01.06.2021 

Ф.А. Габибулаев, 

первый заместитель 

Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Предложения по дополнительным 

мерам, направленным на 

формирование среды, 

способствующей ведению 

гражданами здорового образа 

жизни, включая здоровое питание 

(в том числе ликвидацию 

микронутриентной 

недостаточности, сокращение 

потребления соли и сахара), 

защиту от табачного дыма, 

снижение потребления алкоголя 

РНП 

 

 Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной 

кампании, а также вовлечения граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного 

здоровья 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

3.1 Мероприятие: разработка, обсуждение 

и внесение в Правительство 

Республики Дагестан проекта 

нормативного правового акта, 

регламентирующего предоставление 

субсидий некоммерческим 

организациям, реализующим проекты 

по формированию приверженности 

здоровому образу жизни 

01.02.2019–

25.02.2019 

 Рамазанов М.Б. 

заместитель Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Нормативный правовой акт 

Правительства Республики 

Дагестан 

РНП 

 

3.2 Мероприятие: разработка и 

утверждение положения о конкурсе 

по предоставлению субсидий 

некоммерческим организациям, 

реализующим проекты по 

формированию приверженности 

здоровому образу жизни 

30.04.2019 

Рамазанов М.Б. 

заместитель Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Приказ Министерства 

здравоохранения Республики 

Дагестан 

РНП 

 

3.3 Мероприятие: проведение конкурса 

по отбору проектов на предоставление 

субсидий некоммерческим 

организациям, реализующим проекты 

по формированию приверженности 

здоровому образу жизни, размещение 

наилучших проектов на официальном 

сайте Республики Дагестан 

30.05.2019–

30.07.2019, 

ежегодно 

Рамазанов М.Б. 

заместитель Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Протокол заседания конкурсной 

комиссии 

РПО 

3.5 Контрольная точка: разработаны 

рекомендации по наилучшим 

практикам реализации волонтерства в 

сфере охраны здоровья 
20.12.2019 

П.О. Савчук 

Руководитель 

всероссийского 

общественного 

движения «Волонтеры 

медики» 

Информационное письмо в 

Министерство здравоохранения 

Российской Федерации 

РНП 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

К.М. Сайпудинова 

Региональный 

координатор 

«Волонтеры медики» по 

Республике Дагестан 

3.6 Мероприятие: планирование 

информационно-коммуникационной 

кампании с использованием основных 

телекоммуникационных каналов для 

всех целевых аудиторий 

15.01.2019 –

01.04.2024, 

ежегодно 

Рамазанов М.Б. 

заместитель Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

План информационно-

коммуникационной кампании с 

использованием основных 

телекоммуникационных каналов 

для всех целевых аудиторий 

РНП 

 

3.7 Мероприятие: разработка рекламно-

информационных материалов для 

проведения информационно-

коммуникационной кампании с 

использованием основных 

телекоммуникационных каналов для 

всех целевых аудиторий 

01.04.2021–

15.12.2021 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

 

Отчет о разработке рекламно-

информационных материалов для 

проведения информационно-

коммуникационной кампании 

РНП 

 

3.8 Мероприятие: проведение 

информационно-коммуникационной 

кампании с использованием основных 

телекоммуникационных каналов для 

всех целевых аудиторий 

15.04.2019–

15.12.2024, 

ежегодно 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

Отчет о проведении 

информационно-

коммуникационной кампании 

РНП 

 

3.9 Мероприятие: исследование уровня 

информированности граждан 

Республики Дагестан в возрасте 18 

лет и старше по вопросам здорового 

образа жизни 

15.04.2019–

15.12.2024, 

ежегодно 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

Отчет о проведении исследования 

уровня информированности 

граждан Российской Федерации в 

возрасте 18 лет и старше по 

вопросам здорового образа жизни 

РНП 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

3.10 Контрольная точка: подведены 

промежуточные итоги 

информационно-коммуникационной 

кампании с использованием основных 

телекоммуникационных каналов для 

всех целевых аудиторий 

15.12.2019, 

ежегодно 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

 

Промежуточный отчет о 

проведении информационно-

коммуникационной кампании 

РНП 

 

3.11 Контрольная точка: подведены итоги 

информационно-коммуникационной 

кампании с использованием основных 

телекоммуникационных каналов для 

всех целевых аудиторий 

15.11.2024 

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

 

Отчет о проведении 

информационно-

коммуникационной кампании 

с использованием основных 

телекоммуникационных каналов 

для всех целевых аудиторий 

РНП 

 

 Разработка и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья 

4.1 Мероприятие: разработка и 

обсуждение модельных 

корпоративных программ, 

содержащих наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников 

15.03.2019–

15.08.2019 

Ф.А. Габибулаев, 

первый заместитель 

Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

Модельные корпоративные 

программы, содержащие 

наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников 

РНП 

 

4.2 Контрольная точка: одобрены и 

размещены в сети Интернет 

модельные корпоративные 

программы, содержащие наилучшие 

практики по укреплению здоровья 

работников 
15.08.2019 

С.М. Дибирова 

Начальник отдела 

деятельности 

санаторно-курортных 

организаций и 

медицинской 

реабилитации Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

М.Б. Ибрагимов 

Модельные корпоративные 

программы, содержащие 

наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников 

РПО 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

4.3 Мероприятие: внедрение модельных 

корпоративных программ, 

содержащих наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников 

15.09.2019–

15.06.2022 

С.М.Дибирова 

Начальник отдела 

деятельности 

санаторно-курортных 

организаций и 

медицинской 

реабилитации Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр здоровья» 

Отчет о внедрении корпоративных 

программ, содержащих наилучшие 

практики по укреплению здоровья 

работников 

РНП 

 

4.4 Контрольная точка: Подведены 

промежуточные итоги внедрения 

модельных корпоративных программ, 

содержащих наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников 

15.12.2020, 

ежегодно 

С.М. Дибирова 

Начальник отдела 

деятельности 

санаторно-курортных 

организаций и 

медицинской 

реабилитации Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан  

М.Б. Ибрагимов 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр медицинской 

профилактики» 

Отчет о внедрении корпоративных 

программ, содержащих наилучшие 

практики по укреплению здоровья 

работников 

РНП 
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№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

4.4 Контрольная точка: внедрены 

модельные корпоративные 

программы, содержащие наилучшие 

практики по укреплению здоровья 

работников 

15.06.2024 

С.М. Дибирова 

Начальник отдела 

деятельности 

санаторно-курортных 

организаций и 

медицинской 

реабилитации Министра 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр здоровья» 

Отчет о внедрении корпоративных 

программ, содержащих наилучшие 

практики по укреплению здоровья 

работников 

РНП 

 

4.5 Мероприятие: оценка необходимости 

внедрения дополнительных решений 

в модельные корпоративные 

программы, содержащие наилучшие 

практики по укреплению здоровья 

работников. Разработка и внедрение 

дополнительных решений по 

модельным корпоративным 

программам, содержащим наилучшие 

практики по укреплению здоровья 

работников 

 

15.06.2022–

15.11.2023 

С.М.Дибирова  

Начальник отдела 

деятельности 

санаторно-курортных 

организаций и 

медицинской 

реабилитации Министра 

здравоохранения РД 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр здоровья» 

Предложения по дополнительным 

решениям по корпоративным 

программам, содержащим 

наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников 

РНП 

 

4.6 Мероприятие: внедрение 

актуализированных модельных 

корпоративных программ, 

содержащих наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников. 

Оценка результатов внедрения 

модельных корпоративных программ, 

15.11.2023–

15.12.2024 

С.М. Дибирова 

Начальник отдела 

деятельности 

санаторно-курортных 

организаций и 

медицинской 

реабилитации Министра 

Отчет о внедрении корпоративных 

программ, содержащих наилучшие 

практики по укреплению здоровья 

работников 

РНП 

 



24 

 

№ 

п/п 
Наименование задачи, результата 

Срок  

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и характеристика 

результата 

Уровень 

контроля 

содержащих наилучшие практики по 

укреплению здоровья работников 

здравоохранения 

Республики Дагестан 

П.Х. Омарова 

Главный врач ГБУ РД 

«Республиканский 

центр здоровья» 

 

(СГ)-Совет при Главе Республики Дагестан по устойчивому развитию и приоритетным проектам развития Республики Дагестан. 

(РНП)-Руководитель национального проекта. 

(РПО)-Республиканский Проектный офис по устойчивому развитию и приоритетным проектам развития Республики Дагестан 
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Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек 

В рамках регионального проекта «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и 

отказ от вредных привычек» (далее – Проект) запланирован комплекс мероприятий, направленных на дальнейшее развитие 

профилактической среды, минимизацию негативного воздействия факторов риска, мотивирование населения на здоровый образ жизни, 

профилактику заболеваний. Проект предусматривает мероприятия, ранее запланированные приоритетным проектом «Формирование 

здорового образа жизни», включая преемственность финансового обеспечения этих мероприятий. 

Проектом предусмотрены меры по развитию инфраструктуры медицинской профилактики в медицинских организациях Республики 

Дагестан. В этих целях планируется дооснастить ГБУ РД «Республиканский центр медицинской профилактики» в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 сентября 2015 г. № 683н «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления профилактики неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового образа жизни в 

медицинских организациях».  

В 2018 году в составе ГБУ РД «Республиканский центр медицинской профилактики» необходимо образовать Региональный центр 

организации первичной медико-санитарной помощи (далее – Центр), играющий важную роль в преобразованиях, запланированных 

настоящей программой.  Предусмотрено оснащение Центра необходимым оборудованием, транспортом и инвентарем, обеспечивающим его 

нормальное функционирование. 

Важнейшей задачей является переоснащение центров здоровья, созданных в 2009-2010 в рамках Национального приоритетного 

проекта «Здоровье». В настоящее время оборудование центров здоровья полностью исчерпало амортизационный ресурс, вследствие чего 

дальнейшая деятельность этих структур становится невозможной. Реализация этих мер позволит на базе ГБУ РД «Республиканский центр 

медицинской профилактики» и центров здоровья создать в 2021-2024 годах запланированные федеральной программой «Демография» 

центры общественного здоровья. 

Кроме того, необходимо в 2019 году доведение до штатной численности и укомплектование необходимым медицинским персоналом 

отделений и кабинетов медицинской профилактики в медицинских организациях республики. Таким образом ожидается, что в республике 

будет сформирована среда, способствующая ведению гражданами здорового образа жизни.  

Одновременно разрабатывается и ведется информационно-коммуникационная кампания с использованием каналов для всех целевых 

аудиторий. Планируется трижды в месяц проведение цикла радиопередач «Ваше здоровье», изготовление и трансляция видеороликов по 

ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание, сокращение потребления соли и сахара, защиту от табачного 

дыма, снижение потребления алкоголя. Получат дальнейшее совершенствование сформированные в республике традиционные мероприятия 

популяционной профилактики заболеваний. С этой целью ежегодно будут проводиться массовые акции среди населения республики по 

следующей тематике: 

- Всемирный день здоровья. 

- Всемирный день без табака 

- Месячник «Здоровое сердце» 

- Всероссийский день трезвости» 

- Неделя борьбы с инсультом 
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В практику профилактической работы войдет разработка и реализация корпоративных программ укрепления здоровья, а также 

широкое вовлечение в нее некоммерческих организаций и волонтеров. 

Запланированные мероприятия позволяют довести в 2024 году охват профилактическими медицинскими осмотрами населения до 90 

процентов. Для ведения индивидуального консультирования пациентов планируется разработка и тиражирование в необходимых 

количествах информационных раздаточных материалов по коррекции факторов риска неинфекционных заболеваний в отделениях и 

кабинетах медицинской профилактики. 

Важнейшим показателем профилактической работы является увеличение доли граждан, приверженных здоровому образу жизни. В 

2018 году в 13 медицинских организациях республики, осуществляющих профилактические медицинские осмотры, необходимо начать 

внедрение технологии STEPS, позволяющей производить расчеты данного показателя. По результатам проводимой работы к 2020 году будет 

рассчитано фактическое значение показателя приверженности населения к здоровому образу жизни с тем, чтобы к 2024 году достигнуть 60 

процентов. 

 

 

Исполнители проекта: Габибулаев Фейзулах Адиюлахович – Первый заместитель министра +79286774606 

  Беляева Татьяна Васильевна – начальник Управления оказания медицинской помощи населению +79034246663     

Эл. Адрес: btvmzrd@mail.ru 


